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Итак, вы намерены отправить ребенка в лагерь, и приобрели путевку. Приближается день отъезда. Как собрать ребенка, что положить ему с собой? Багаж должен быть продуман тщательно, чтобы ребенок не был поставлен в безвыходное положение, если у него порвались шлепанцы или потерялись единственные плавки. Но и не нагружать лишними вещами, которые пролежат в чемодане.

Сдать при отправке: 
1.Медицинскую справку из поликлиники. ОБЯЗАТЕЛЬНО указать в справке информацию о контактах и отсутствии инфекционных заболеваний. Указать наличие хронических заболеваний (выписка из истории болезни – по желанию) 
2. Путевку. 

При себе иметь: 
- Записка в сумку: ФИО ребенка и родителей, телефон родителей, домашний адрес. Это на случай, если потеряется или перепутается багаж. Да и младшие дети могут не знать этих данных. 
- Деньги на карманные расходы на руки лучше не давать. Если вы даете их детям, то положить их лучше в застегивающийся карман одежды и желательно не оставлять ее без присмотра. 

Что взять с собой: 
- головной убор (кепка, пандана, панама) 
- ветровка, теплая кофта 
- джинсы, брюки 
- рубашка, платье или сарафан 
- шорты – 2шт 
- трико, спортивный костюм 
- футболки – 3шт 
- плавки, купальник – 2шт 
- трусы – 4-5шт 
- носки – 4шт 
- платки носовые (гигиенические салфетки) 
- зубная паста - 1 
- зубная щетка в футляре - 1 
- туалетное мыло в мыльнице 
- шампунь – одноразовые пакетики 

- туалетная бумага на 25 дней 
- средства защиты от солнца
- тетрадку для рисования, карандаши, ручки 
- журнал или книжку 
- ножницы с тупыми концами 
- пластиковые пакеты 
Можно взять с собой диски, настольные игры, мягкие игрушки и что-нибудь прикольное для маскарада или дня смеха. 


Не БРАТЬ с собой: 
- ювелирные украшения и дорогую аппаратуру. 
- скоропортящиеся продукты, чипсы, газировку.
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